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Smittskyddsenheten Minnesanteckning
Region Vasterbotten
901 89 Umead

Tid: Fredag 2 juni 13.00-15.00

Plats: Storumanrummet, Regionens hus, Umea

Natverket for Iikare som ansvarar for Sarskilda Boenden (SABO) i Vasterbotten
dar fokus ar infektioner. Fokus HALT och sarvard (traff nr 30)

Deltagare pa plats:

Ann Lindqvist Astot, geriatriker, ordférande for motet
Denise Jarvis Smittskyddsenheten

Ase Ring, Citymottagningen i Ume3

Mia Séderstrom, Dsk Hemsjukvarden Umea kommun
Ulrika Sjoberg, Ssk Umea Kommun

Samt dven via lank:
Anneli Johansson, MAS Vannas

Emma Jernberg, Tegs HC Carl-Magnus Henriksson, Backens HC
Karin Persson, Holmsunds HC Nino Bracin, Mariehems HC

Hanna Lindvert, Tarnaby HC Sui Chu Chung Edin, Alidhems HC
Anette Stenlund, Holmsunds HC Anders Johansson, Vardhygien, NUS
Erik Andersson, Nordmalings HC Shafi Ullah, Alidhems HC

Ann inledde motet med en kort presentation av sig sjalv och natverket samt deltagarna som
var pa plats.

Motet borjade med att Anneli Johansson som ar MAS fran Vannas boérjade berdtta om
hennes erfarenheter av HALT-méatning. Hon kunde verkligen se nyttan av att vara med pa
detta och att det inte bara ar ett extra arbete utan att det tillfér verksamheten nagot. Hon
tog fram data via senior alert. Om man skulle ga via det nationella blir det for stort. Nar de
tar fram resultaten sa pratar de om det ibland i skoterskegruppen, verksamhetsmoten och
en teamsgrupp. En sak hon funderat pa i utvecklingsarbetet ar att dven ta med
primarvardslakarna och det dr nagot hon kommer att borja involvera framover.

Ann berattade att hon och Maria Marklund, som tyvarr inte kunde vara med vid dagens
mote eftersom hon ar i USA, men de tva kommer att besdka en MAS-traff nar de ska motas
med socialcheferna Detta méte blir 2023-09-08 och fokus blir d3 att entusiasmera fler SABO
i Vasterbotten att delta i HALT-matningarna och ocksa hora hur vi fran Smittskydd/Strama
kan underlatta for att detta ska bli av. Vi tror att vinsterna med ett deltagande dar vi sedan
kan fa ut viktigt data kan tillféra mycket!

Anders Johansson fragade om det var nagon inom Regionen som kunde sammanstalla
statistiken regionalt? Han tyckte det skulle vara bra om alla kunde dela sin 6versiktsbild. Ann
lovade att kolla upp detta med Maria pa traffen med MAS och socialcheferna.
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Ulrika Sjoberg samt Mia Soderstrom holl sedan en MYCKET BRA foreldsning om sarvard. Var
god se bilaga 1 powerpoint frdan féreldsningen samt bilaga 2 basférrad férbandmaterial.

Har ar dven lite nyttiga lankar som ni kan fordjupa er i amnet:

Nationellt vardprogram for svarldkta sar
Rad till dig som har vendst bensar
Checklista sar

Sarfléde ovanliga sartyper

Sarfléde vanliga sartyper

Svarldkta bensar

Kostrad vid svarlakta sar

Som avslutning berattade Ann om att det finns en doktor Par-Daniel Sundvall, Sandareds
halsocentral. Par Daniel Sundvall ar docent och specialistlakare inom allmanmedicin,
avdelningen for samhallsmedicin och folkhalsa, institutionen fér medicin, Sahlgrenska
universitetssjukhuset. Dr Sundvall jobbar med Stramafragor och har djup kunskap om
infektioner och har fokuserat en del av sin forskning pa individer boende p& SABO och de
olika utmaningarna vi har dar vad galler infektioner. Med andra ord en alldeles ypperlig gast
for vart natverk dar vi kan lara oss mycket tillsammans! Par-Daniel har svarat att han garna
deltar, detta blir 2023-12-08, det kommer separat inbjudan! Vi kommer ocksa att ha
formanen att fa ytterligare en gast till natverket, planerat for 2023-11-10 — inbjudan kommer
inom kort, “avslojar” dar vem denna gast blir!

Vi fick dven tipset att pa man kan ga in pa webbplatsen Sarsmart.se. Bra for repetition vid
sarbedémning

Sar, forfattaren Christina Lindholm
Vid pennan =

DPenise jarvis
Smittskyddssekreterare


https://www.nationelltklinisktkunskapsstod.se/globalassets/nkk/media/dokument/kunskapsstod/vardprogram/nationellt-vardprogram-for-svarlakta-sar.pdf
https://www.regionvasterbotten.se/VLL/Filer/Ven%C3%B6st%20bens%C3%A5r%20broschyr%20pdf.pdf
https://www.regionvasterbotten.se/VLL/Filer/Checklista%20S%C3%A5r%202021-02-23.docx
https://www.regionvasterbotten.se/VLL/Filer/S%C3%A5rfl%C3%B6de%2C%20ovanliga%20s%C3%A5rtyper.docx
https://www.regionvasterbotten.se/VLL/Filer/S%C3%A5rfl%C3%B6de%20vanliga%20s%C3%A5rtyper.docx
Vårdpraxis%20Svårläkta%20bensår%20(uppdatering%20230110%20RL).docx%20(live.com)
https://www.regionvasterbotten.se/VLL/Filer/Kostr%C3%A5d%20vid%20sv%C3%A5rl%C3%A4kta%20s%C3%A5r.pdf
https://sårsmart.se/

